Maintien a domicile et santé des aidants

Repéres pour les professionnels de santé du Pays de Fougéres
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- Information et orientation . Accés a l'expertise gériatrique

. Appui la coordination de situation ressentie . Facilite la coordination des parcours des

complexe personnes agées intra et extra-hospitaliers

. Anime et appui a la coordination territoriale
. Organise 'observatoire de rupture de parcours
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. Enindividuel : Accompagnement personnalisé ; . Accueille, informe, oriente, accompagne
appui administratif, soutien psychologique, . Organise, coordonne les réunions de situation
accompagnement aux rendez-vous, recherche de individuelle
solutions de répit « Développe des actions de prévention

. En collectif : Atelier santé des aidants, temps . Participe aux concertations institutionnelles

entre aidants ou duo aidant-aidé, sophrologie

m{\@} Professionnel, habitant QIU/\@:— Aidant, personne agée, handicap
@ Aidant @ Aidant, personne agée, handicap
R, 0749463735 Qs 0299986023

k pfr@droitdecite-fougeres.org clic@assohautebretagne.fr

dl;@} Qui sollicite @ Quel public % Contact

Document créé par le GT Maintien & domicile Mail : coordo.cptsfougeres@gmail.com
CPTS Pays de Fougéres : Téléphone : 06.67.81.29.81
Communauté Professionnelle Territoriale de Santé Site web : cpts-paysdefougeres.fr
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